10T S90dV °p OpIN) s/

VINVIOO 3d OVONYLSNOD Vva IAVAINNWOD




Ficha Técnica

INICIATIVA

Sindicato da Industria da Construcao no Estado de Goias — Sinduscon-GO
Presidente — Carlos Alberto de Paula Moura Janior

Associacao Brasileira de Cimento Portland — ABCP
Presidente — Renato Jose Giust

ELABORACAO

Engenheira Civil Daniela Castro Silva

REALIZACAO

Comunidade da Construcdo de Goidnia

COORDENACAO DA COMUNIDADE DA CONSTRUCAO

Coordenacao Nacional = Glecia Vieira

Geréncia Regional ABCP-CO - Fernando César Crosara

Coordenacao Regional — Waldir Belisario dos Santos Junior (ABCP-CO)
Coordenacao Técnica — Dr. Oswaldo Cascudo (UFG)

Coordenacao Institucional — Wellington Guimaraes (Sinduscon-GO)
Coordenacao Operacional — Daniela Castro Silva (Sinduscon-GO)

APOIO
Universidade Federal de Goias — UFG

PROJETO GRAFICO

Assessoria de Comunicacao Social do Sinduscon-GO

REVISAO TECNICA
Dr. Oswaldo Cascudo — UFG

REVISAO ORTOGRAFICA E GRAMATICAL

Assessoria de Comunicacao Social do Sinduscon-GO

CAPA

Residencial Ilha Bela
Fotografia: Engenheiro Civil Emerson Soares de Andrade

Sindicato da Inddstria da Construcao no Estado de Goias

Rua Joao de Abreu, n® 427, Setor Qeste, Goiania-GO — CEP: 74120-110
comunidadedaconstrucao(@sinduscongoias.com.br

Telefones: (62) 3095 5155 /(62) 3095 5178
o 7° Ciclo de Agbes




Sumario

PR TREIMED: oo s i s A e S R S o 02
Comunidade da ConstruCao .........c.ccceieeeveeeinnneaeennn. 04
Agentes Embndos cacainsenisnimaninnaia 04
POE U PATHCIIAET -t sk 05
Atividades Desenvolvidas ...........ccoeeeiieiiiiiiiie e, 05
Comiinidade 'de GOIANIA .:.iiuiaisnim i siassi i 06
TOCICID «...ccemrvrseesrmrmsnnssrrmmnsmnnnsnnsssmnsnsnsnmsesnssansmssnasrsnnss 07
Projetos Especiais

Caté da Manhd em ODId ....oocosmmmmmmsadsanie 08

SOMINATIOS . i i

FETEINS oo s i e s T R e s 14

CUISOS oottt e et et e e e et e e e e e e e annaaanaaanae e 16
Grupos de Trabalho

Programa de Desenvolvimento de Construtoras ... 19

Oficina da Norma de Desempenho ........ccvvcereennnen, 22
Estatisticas do 72 G0 o anmaammasnsimasaimisies 26
Canais de COMUNICACAD ..ovvviireeiieiieeeeeeeeenaeesraiinnnnnns 28
AOrAGBEIBIED v s s s 29
EMDGIESas FarCIBaEes . .. oocommmsneamsmsmmmsessnssamessammis 30

7° Ciclo de Acbes m



Comunidade
da Construcao

A Comunidade da Construcao é um movimento nacional pela integracao dos agentes da cadeia
produtiva e desenvolvimento dos processos construtivos a8 base de cimento. Sua formacao é um
processo continuo e gradativo e a sua base de funcionamento é a troca positiva. Partindo da contri-
buicao (financeira, de conhecimento e de articulacao) de cada empresa ou profissional, os membros
passam a fazer parte de uma rede sinérgica, em que todos colhem os frutos da organizacao e da
cooperacao de cada um.

Em seus 12 anos de atuacao, a Comunidade capacitou mais de 35 mil profissionais, envolvendo
mais de 470 construtoras/incorporadoras, 30 entidades, Sinduscons em 22 cidades, além dos demais
agentes da cadeia produtiva — industrias, projetistas, prestadores de servico, laboratorios e institui-
coOes de ensino e pesquisa. Atualmente, o projeto esta presente em 21 polos: Belo Horizonte, Brasilia,
Campo Grande, Curitiba, Florianépolis, Fortaleza, Goiania, Natal, Recife, Salvador, Porto Alegre, Rio
de Janeiro, Ribeirdao Preto, Sao Paulo, Sorocaba, Vale do Paraiba, Vitoria, Volta Redonda, Trés Rios,
Uberlandia e Guarapari. A frente do movimento estdo os Sindicatos da Industria da Construcdo (Sin-
duscons) e a Associacao Brasileira de Cimento Portland (ABCP).

- Agentes Envolvidos

PROJETISTAS

FABRICANTES

EMPREITEIRDS

CONSTRUTORAS ' . UNIVERSIDADES

ARQUITETOS




- Por que participar?

* Acesso facilitado a todos os elos da cadeia produtiva;
* Abrangéncia nacional;

* Conhecimento de novas praticas construtivas;
* |nformacodes sistematizadas;

* Rede de relacionamento;

*  Benchmarking entre o grupo participante;

* Suporte técnico e mercadoldgico aos projetos;
* Aumento da competitividade no mercado;

* Melhoria continua dos processos;

* (Capacitacao profissional;

* Divulgacao nacional dos resultados.

Atividades Desenvolvidas

* (afés da Manha em Obras;

e Cursos;

* Foruns Permanentes;

* Programas Especificos;

* ReuniGes Tecnicas;

*  Seminarios e SImposIos;

* \isitas técnicas aos canteiros de obras;
*  Workshops.




Comunidade
de Goidnia

A Comunidade da Construcdo de Goidnia é fruto da parceria entre a ABCP, o Sinduscon-GO e
a Universidade Federal de Goias (UFG). Ao longo de 12 anos de trabalho, o legado deste Programa
para a regiao é a constituicdo de uma atmosfera representativa da cadeia da construcao civil, de ca-
rater amigavel, democratica e de muita participacao, verdadeiramente rica em troca de experiéncias.

Facilitador e propagador de boas praticas, o polo goilano teve inicio em agosto de 2002, e em
dezembro deste ano encerra o seu 7° Ciclo de atividades, sendo o pnmeiro polo em nivel nacional
a iniciar um 8° Ciclo, o que ocorrera em janeiro de 2015. Com duracao de 18 meses, o ultimo ciclo
contou com a participacao de 42 empresas de grande importancia para a industria da construcao
no Estado de Goias, sendo construtoras, incorporadoras, empresas fornecedoras de equipamentos

e Insumos e um laboratoro.

Tendo como missao a busca pela melhona continua dos processos construtivos, pautada pelo

aumento da produtividade e racionalizacao global desses processos, bem como pela reducao de
custos e desperdicio, a Comunidade local realizou cerca de 40 encontros, entre cursos, treinamentos,
palestras, seminarios, foruns permanentes, workshops, cafés da manha em obra, reunides técnicas

e de planejamento das acoes.
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* Parque Sullivan Silvestre (Parque Vaca Brava) — Goiania-GO. Fonte: http:/fwww.skyscrapercity.com
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Em maio de 2013 a Comunidade de Goidnia langou o seu 7° Ciclo de Acoes. Todas as atividades
foram pensadas e planejadas com a finalidade de atender as necessidades do mercado e oferecer
aos profissionais participantes o maximo de aproveitamento dos conteudos abordados. Desta vez, o
Programa de Melhorias abordou trés linhas de trabalho, tendo como temas centrais: Estruturas de
Concreto Armado e Alvenaria de Vedacao com Blocos de Concreto, Norma de Desempenho, além
dos Projetos Especials.

A tematica sobre Estruturas de Concreto e Alvenaria de Vedacao foi trabalhada dentro do Pro-
grama de Desenvolvimento de Construtoras, o PDC. Este programa propiciou um estudo completo e
aprofundado do assunto, visando aumentar a competitividade e melhorar o desempenho das cons-
trutoras, por meio da difusao das melhores praticas de projeto, planejamento e execucao.

No gue tange a Norma de Desempenho das Edificacoes (ABNT NBR 15575:2013), as acoes fo-
ram pensadas e estruturadas por um grupo multidisciplinar composto por especialistas de areas da
engenharia e da arquitetura, os guais auxiliaram na formatacao de uma oficina dirigida ao conjunto
normativo. Por meio de reunides periddicas, foram definidos os cinco temas abordados em 2014,
onde, com a participacao e consenso de todos, foram desenvolvidos os escopos e pré-estabelecidos
os contetudos programaticos, juntamente com as sugestoes de nomes de palestrantes e instrutores
experientes para cada evento.

* |V Concretar — Auditdno do Sinduscon-GO * Oficina da Norma de Desempenho — Auditono
(21/10/2014) do Sinduscon-GO (03/04/2014)
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Projetos Especiais - Café da manha em Obra

Residencial llha Bela - EBM Construtora
Data: 08/08/2013

Na ocasiao, 80 visitantes, sendo estes profissionais de empresas aderidas a Comunidade, tive-
ram a possibilidade de conhecer os aspectos gerais do empreendimento localizado no Setor Faical-
ville, em Goiania. Construidas em alvenaria estrutural, as quatro torres compreendidas por 18 pavi-
mentos cada, foram incluidas no Programa Obras Monitoradas, realizado em 2012. A apresentacao
feita pelo engenheiro responsavel abordou as boas praticas implementadas no canteiro, a logistica
de abastecimento das torres com grua, os desafios enfrentados e os resultados positivos que foram
alcancados pela equipe técnica. Durante a visita os participantes puderam observar algumas solucoes
construtivas empregadas, como o uso de argamassa e gesso projetados e a utilizacao de plataforma
cremalheira.

Terra Mundi — Santos Dumont — Construtora New Inc

Data: 10/10/2013

Com um conceito de empreendimento economico, responsavel e inteligente, os gestores da
CRV Carvalho, agora New Inc, apresentaram aos 85 profissionais presentes um breve historico da
empresa e dados gerais da obra. Como destaque, a proposta da construtora para instituir uma ges-
tao pos obra, com intencao de, apés a entrega das unidades, o condominio ser administrado por
uma ONG a fim de conscientizar e ensinar os moradores como usufruir e conservar 0s equipamen-
tos e servicos pensados com critérios de sustentabilidade. Nesta visita foi realizada a etapa pratica
do minicurso de Revestimento de Argamassa. Para tanto, a Comunidade contou com a parceria de
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algumas empresas. Foram disponibilizados, pela construtora, sete painéis de teste, além da mao de
obra experiente. A argamassa industrializada foi doada pela Precon, os equipamentos de projecao
foram cedidos pela Locagyn e pela ANVI, e o Laboratério Carlos Campos realizou diversos ensaios de
resisténcia de aderéncia nos painéis de teste com idade superior a 28 dias.

Condominio Caribe — Bairro Planejado Parque Ameérica — GPL Incorporadora
Data: 06/02/2014

Primeira acdo de 2014, esta visita contou com a presenca de 70 profissionais interessados em
conhecer o primeiro bairro planejado de Aparecida de Goiania, o Parque América. Na oportunidade,
0 coordenador e engenheiros responsavels pela obra apresentaram o conceito do novo bairro, o qual
tera um parque central, um mal// de servi-
cos e 14 areas para empreendimentos re-
sidenciais, totalizando uma area superior a
290.000 m?; além disso, compartilharam
com os presentes informacoes técnicas do
condominio em execucao. Em seguida, a
empresa parceira Ciplan apresentou um
breve institucional e alguns de seus pro-
dutos comercializados. ApoOs a reuniao,
0s participantes visitaram o canteiro de
obras, observando /n /oco aspectos como
a logistica adotada para o abastecimento
das cinco torres em elevacao.

Focus Business Center — Brookfield Incorporacoes
Data: 10/04/2014

A visita tecnica neste empreendimento comercial contou com a presenca de aproximadamente
50 pessoas. Situado na convergéncia de duas avenidas movimentadas em Goiania (T-2 e T-9, no
Setor Bueno), o edificio tera dois subsolos, pavimento térreo, dois mezaninos e 22 pavimentos tipos,
sendo previsto 308 unidades de salas comerciais. Durante a apresentacao foram abordadas algumas
das solucoes implementadas pela equipe gestora da obra, como a reducao do consumo de energia,
a implantacao do circuito de monitoramento com cameras, boas praticas na execucao de drywall e
a consultoria contratada para acompanhar o cronograma de obras. Com o sistema Kanban implan-
tado umas das solucbes empregadas foi o controle de tarefas, em que uma nova atividade € iniciada
somente apods a tarefa anterior ter sido inspecionada e aprovada.
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Only Marista — DinGmica Engenharia
Data: 07/08/2014

Esta acdo contou com a presenca de aproximadamente 60 profissionais. Na ocasido, foram
apresentados alguns dos programas socioambientais da construtora, destacando-se o Prémio CBIC de
Responsabilidade Social, edicao 2014, no qual a empresa foi premiada com o programa Ffamilia Mais
Dindmica. Dentre os aspectos técnicos da obra, foram compartilhadas informacoes gerais quanto aos
projetos arquitetdnico e estrutural, quanto ao projeto e execucao das fundacoes, quanto a logistica de
abastecimento dos materiais e, principalmente, em relacaoc a reordenacao da sequéncia de servicos e
revisao de procedimentos, fatores que, segundo a construtora, trouxeram vantagens, como melhor
organizacao, limpeza, espaco no canteiro, seguranca e reducao de retrabalhos na obra.

Orion — Business & Health Complex — FR Incorporadora
Data: 06/11/2014

O ultimo Café da Manha em Obra de 2014 reuniu mais de 100 profissionais no canteiro do com-
plexo de negocios lancando na Capital. Este serd composto por um Business Center com 308 salas,
um centro clinico com 356 salas, um hospital com 150 leitos, um hotel com 260 apartamentos, um
shopping center com 62 lojas, além de estacionamento com mais de 1.400 vagas. Na ocasiao, foram
apresentadas informacoes técnicas sobre o planejamento e construcao desta obra, tais como: o projeto
de logistica adotado, o tipo de fundacao e o seu processo executivo, e o cronograma visual de eleva-
cao da estrutura, dentre outros aspectos. Também teve destaque a apresetacao do sistema de férmas
importado pela Locagyn para atender as necessidades construtivas do empreendimento. Apods expla-
nacao do engenheiro, os profissionais puderam ver de perto o processo construtivo em andamento.
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Projetos Especiais - Semindrios

Semindrio Argamassa Projetada — Sistema de Revestimento Racionalizado

Local: Auditorio do Sinduscon-GO

Data: 20/06/2013

Este encontro marcou o inicio do 7° Ciclo de Acdes da Comunidade de Goiania, quando foram
recebidos 115 profissionais que participaram de quatro palestras sequidas de dois debates, sendo
discutidos procedimentos, materiais e equipamentos do sistema de projecao mecanizada de arga-
massa para revestimento. A primeira palestra foi apresentada pela engenheira Elza Hissae Nakakura,
consultora da ABCP, que abordou o tema "Argamassa Projetada como Alternativa de Racionaliza-
cao”. Na sequéncia, o engenheiro Angelo Just, responsavel pelo setor de Habitacao da Tecomat —
Tecnologia da Construcao e Materiais Ltda., de Recife, apresentou sobre o “Sistema da Mecanizacao
em Revestimentos”. Depois, foi a vez da explanacao do engenheiro Fabio Campora, diretor executivo
da Associacdo Brasileira de Argamassa In-
dustrializada (ABAI) e diretor presidente da
Associacao Brasileira dos Produtores de Cal
(ABPC), que discorreu sobre “"Recursos para
Implantacao: Matenais x Equipamentos”,
envolvendo a logistica da obra e equipes de
aplicacao. A dltima palestra tratou sobre a
"Maximizacao de Resultados no Processo de
Projecao de Argamassa em Edificio”, tema
abordado por Rodolfo Araujo da Silva, socio
gerente da Poli Engenharia Ltda. e gerente

de producac da Souza Netto Engenharia.

3° Ecos — Encontro sobre Construcdao e Sustentabilidade

Local: Auditério do Sinduscon-GO
Data: 22/08/2013

Dividido em dois painéis, este encontro atraiu cerca de 150 profissionais. Com o tema "Acoes
do Setor Publico”, o primeiro painel contou com a participacao de Flavio Yuaca, diretor de Informa-
coes Urbanas e Geoprocessamento da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Urbano Sustentavel
de Goidnia (Semdus), na qual se apresentou o programa “Goiania Cidade Sustentavel”, projeto que
objetiva identificar os problemas e propoe acoes para mitiga-los antes que se tornem insoltveis ou de
solucao dificil e onerosa. Na sequéncia, Weber Coutinho, gerente de Planejamento e Monitoramento
Ambiental da Secretaria Municipal de Meio Ambiente de Belo Horizonte/MG (SMMA), apresentou o
Frﬂgrarr?a de Certlflr:a:_;an.em EUSIEHTE,E_-IHI_[_]E- TR o ~—— 7
de Ambiental do Municipio. Em sua opiniao, e%;)s =
o referido programa é um exemplo de como 9= i
se trabalhar as politicas publicas para induzir
o desenvolvimento sustentavel nas cidades.
Para encerrar o painel, o bidlogo da Agén-
cia Municipal do Meio Ambiente de Goiania
(AMMA), Pedro Henrique Baima Paiva, falou
sobre as acoes do municipio para a "Gestao
Sustentavel de Residuos Solidos da Constru-

cao Ciwil”.
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Com a tematica “Iniciativas do Mercado”, o segundo painel foi aberto pelo coordenador do
Centro de Desenvolvimento da Sustentabilidade na Construcao (CDSC) da Fundacao Dom Cabral,
economista Rafael Tello, que discorreu sobre a importancia do engajamento das empresas de Goias
para a disseminacao de praticas sustentavels na industria da construcao. Antes do encerramento
do evento foram apresentados quatro cases de iniciativas sustentaveis adotadas pelas construtoras

goianas, 0s quais constam no Guia CBIC de Boas Praticas em Sustentabilidade na Industria da Cons-
trucao.

Semindrio Desempenho das Edificacoes

Local: Auditorio do Sinduscon-GO
Data: 29/10/2013

Com um publico de aproximadamente 130 pessoas, 0 evento teve como objetivo reunir es-
pecialistas de reconhecida competéncia para apresentar os pontos criticos relativos aos critérios
da norma ABNT NBR 15575 e debater, juntamente com os profissionais do setor, esse tema, que é
considerado um divisor de aguas na historia da industria da construcao nacional. “Parametros para
Qualidade Acustica nas Edificacoes Conforme a NBR 15575" foi a palestra de abertura, ministrada
pela arquiteta Candida de Almeida Maciel, especialista em Engenharia Acustica de Edificios e Am-
biental pela FDTE-USP, socia e consultora na Sintese Acustica Arquiteténica — Brasilia/DF.

MNa sequéncia, o engenheiro Luiz Henrigue Manetti, gerente técnico de Engenharia da Porto-
bello — Sao Paulo/SP, apresentou algumas implicacoes decorrentes desse atual conjunto normativo.
Em sua opinidao, a Norma de Desempenho de Edificacoes Habitacionais facilita a comparacao dos
atributos do imovel, permitindo, também, a avaliacao dos sistemas inovadores e servindo de para-
metro em casos de demanda juridica.
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Encerramento das Atividades de 2013

Local: Auditdrio do Sinduscon-GO

Data: 11/12/2013

Com o objetivo de celebrar os resultados positivos alcancados em 2013 e o encerramento das
atividades do ano, mais de 60 profissionais participaram de almoco de confraternizacao realizado no
Espaco Cultural do Sinduscon-GO. Em um primeiro momento, a professora Dra. Helena Carasek apre-
sentou os resultados da etapa pratica do minicurso de Revestimento de Argamassa. Diante dos nu-
meros obtidos através dos ensaios de resisténcia de aderéncia, a professora informou que a projecao
de argamassa contribuiu para uma melhor aderéncia do revestimento quando comparada a aplicacao
manual, bem como reduziu a varnabilidade dos resultados, produzindo um revestimento mais homo-
géneo. Os corpos de prova analisados que obtiveram chapisco prévio e a cura adequada, cura esta
tanto do chapisco como do revestimento, resultaram em melhores indices, ou seja, a situacao mais
favoravel apresentou o emprego do chapisco, tempo de cura correto e o uso da argamassa projetada.

Na sequéncia, o assessor executivo da Brasil Minérios, Pedro Garcia, falou sobre a Vermiculita,
mineral com ampla possibilidade de uso na construcao civil por apresentar caracteristicas como le-
veza, nao ser inflamavel, ser isolante térmico e acustico. Logo apos, o engenheiro Waldir Belisario,
coordenador regional da Comunidade da Construcao de Goidnia e representante regional DF/GO da
Associacao Brasileira de Cimento Portland (ABCP), apresentou os nameros de fechamento do ano
2013 e as perspectivas de acdes para 2014.

O professor Dr. Oswaldo Cascudo, coordenador técnico do polo goiano da Comunidade da
Construcao, também palestrou abordando o Controle Tecnolégico do Concreto e a importancia de
realiza-lo, observando os fundamentos da NBR 12655:2006. Ele explicou como realizar este controle
a fim de evitar patologias e nao conformidades que se nao for executado de forma criteriosa, pode
permitir que graves problemas ocorram na estrutura. Enfatizou que o “concreto € um material estru-
tural e, por isso, deve ser trabalhado com muita responsabilidade”. Ao final do evento foi assinado
o termo de parceria da pesquisa "Argamassas sustentaveis com fibra de papel Kraft provenientes de
sacos de cimento e de cal”, ja em execucao por pesquisadores da Universidade Federal de Goias.
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Projetos Especiais - Foruns

IV Concretar - Férum sobre Tecnologia do Concreto e Desempenho das
Estruturas

Data: 21/10/2014
Local: Auditério do Sinduscon-GO

Em sua quarta edicao, o Concretar teve como tema central “Estruturas de Concreto: dos Pa-
rametros Prescritivos a Pericia de Engenharia”. Durante o evento foram apresentadas trés palestras,
sendo a primeira abordada pelo professor doutor em Engenharia Civil, Oswaldo Cascudo. Com ©
tema “Durabilidade das Estruturas de Concreto: Visao Prescritiva e de Desempenho — Por que se
preocupar com essa questao?”, Cascudo destacou que na parte técnica ha hoje uma exigéncia
formal de vida util de projeto minima de 50 anos para os sistemas estruturais em concreto, forma-
lizada pela Norma de Desempenho de Edificacdoes (NBR 15575). Enfatizou, ainda, que, no campo
da durabilidade, as normas técnicas brasileiras ja oferecem direcionamentos prescritivos, como a
norma de "Projeto de Estruturas de Concreto” (NBR 6118), que tem um capitulo especifico so-
bre durabilidade do concreto, estabelecendo alguns parametros que devem ser obedecidos, como
a resisténcia caracteristica a compressao minima, a relacao agua/cimento maxima e valores mini-
mos de cobrimento da armadura, entre outros, em funcao da classe de agressividade ambiental.
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Além disso, a abordagem contemporanea baseada no desempenho, voltada a especificacao de con-
cretos duraveis e a concepcao de estruturas duraveis e sustentavelis, pouco a pouco vem se inserindo
no contexto técnico internacional e logo sera uma realidade no Brasil. Mediante essa abordagem,
sera possivel assegurar vida util de projeto (com seguranca) as estruturas de concreto, algo ainda
iImpreciso com as normas técnicas brasileiras vigentes.

A segunda palestra foi ministrada pelo Prof. Dr. Ercio Thomaz, engenheiro civil, pesquisador
do Instituto de Pesquisas Tecnolégicas do Estado de Sao Paulo (IPT), que discorreu sobre “Patologias
das Estruturas de Concreto: Repercussoes no Desempenho Global da Obra”. De acordo com ele, a
ma execucao de obras é a causa principal para ocorréncia das patologias, sendo que a manifestacao
patologica mais importante identificada nas obras é a corrosao das armaduras. Mas em relacao a
repercussao aos outros elementos das obras destacam-se a fissuracac nos painéis de alvenaria e nos
encontros alvenaria-estrutura, o descolamento de revestimentos em geral e a ruptura de sistemas de
piso pela deformabilidade excessiva da estrutura.

Ja o engenheiro avil e eletricista, presidente do Instituto Brasileiro de Avaliacoes e Pericias de
Engenharia de Minas Gerais — Ibape/MG (2011-2014), Frederico Correia Lima Coelho, abordou os ca-
minhos da pericia de engenharia por meio do tragico exemplo do desabamento do Viaduto Batalha
dos Guararapes, em Belo Horizonte. Com o conceito de que “se aprende com os erros”, ele trouxe
0 posicionamento dos participantes do projeto, bem como dos envolvidos na execucao e na fiscali-
zacao da obra, que teve um colapso na estrutura, mostrando as questoes de projeto elencadas no
laudo de criminalistica. Na oportunidade, estiveram presentes aproximadamente 140 profissionais.

Lancamento do livro “Durabilidade do Concreto”

Durante o IV Concretar ocorreu, também, o lancamento do livro “Durabilidade do Concreto
— Bases cientificas para a formulacao de concretos duraveis de acordo com o ambiente”, editado
originalmente por Jean-Pierre Ollivier e Angelique Vichot, tendo por editores da traducao no Brasil os
doutores Oswaldo Cascudo e Helena Carasek, professores da Universidade Federal de Goias (UFG).
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A publicacao apresenta os estudos mais atuais em durabilidade do concreto: na primeira parte,
tem-se os varios aspectos que envolvem o assunto, subsidiando os leitores para o entendimento
dos mecanismos de deterioracao do concreto, enquanto que a segunda parte traz estudos sobre
ambientes agressivos, de modo a orientar a especificacdo mais adequada dos concretos em face da
agressividade ambiental, visando a durabilidade do material.

ApoGs palestra de apresentacao e lancamento do livro, foi realizada uma sessao de autografos,
conduzida pelos professores Oswaldo Cascudo e Helena Carasek, durante o coquetel de encerra-
mento do IV Concretar.

Projetos Especiais - Cursos

Minicurso sobre Revestimento de Argamassa

Local: Auditério do Sinduscon-GO
Data: 26/09/2013

A primeira parte desta acao contou com a presenca de 77 profissionais, 0s quais acompa-
nharam, de forma bastante participativa, a explanacao da professora Dra. Helena Carasek sobre a
importancia da aderéncia dos revestimentos de argamassa e os fatores que exercem influéncia na
resisténcia de aderéncia, tais como: idade, condicoes climaticas, substrato, técnica de aplicacao
e a propria argamassa. Com o enfoque na avaliacao e interpretacao dos resultados do ensaio de
determinacao da resisténcia de aderéncia a tracao (ABNT NBR 13528:2010), a instrutora explicou
aos presentes como é executado o teste e quais as maiores dificuldades e limitacoes encontradas
para sua adequada realizacao, reforcando algumas recomendacoes com base nas especificacdes
da norma ABNT NBR 13749:1996, de revestimento de paredes e tetos com argamassa inorganica.
A etapa pratica foi realizada durante o café da manha na obra Terra Mundi — Santos Dumont, da
construtora CRV Carvalho. Na oportunidade, o Laboratério Carlos Campos realizou diversos ensaios
de resisténcia de aderéncia em sete painéis de teste com idade superior a 28 dias. Sob instrucao da
professora Helena Carasek e do coordenador da Comunidade da Construcao, Dr. Oswaldo Cascudo,
a cada ensaio realizado o grupo discutia o valor de resisténcia obtida e o tipo de ruptura ocorrida,
possibilitando, assim, a avaliacao dos painéis que apresentavam situacao mais favoravel para a exe-
cucao do revestimento de argamassa.
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Cursos de Tecnologia Basica das Paredes de Concreto e Projeto Estruturadl
das Paredes de Concreto

Data: 29/05/2014 e 30/10/2014

Local: Auditério do Sinduscon-GO

O sistema de Paredes de Concreto & uma opcao construtiva que vem conquistando o mercado
brasileiro por oferecer todas as vantagens de uma metodologia voltada a producao de edificacoes

em escala, permitindo a execucao de obras duraveis, com padroes técnicos reconhecidos, com segu-
ranca estrutural e velocidade de execucao.

e —

Com o intuito de facilitar o acesso dos profissionais aos principais cursos de Paredes de Concre-
to realizados pelo Pais, a Comunidade da Construcao de Goidnia trouxe de Sao Paulo os cursos de
Tecnologia Basica e o de Projeto Estrutural, ambos voltados especificamente ao sistema de "Paredes
de Concreto”. Por meio de aula expositiva, com debate e apresentacao de casos praticos, o primeiro
encontro abordou a tecnologia com foco nos principais materiais e componentes do sistema e de
seus subsistemas, considerando também aspectos do desempenho e do controle de qualidade. A se-
gunda acao trouxe uma visao sistémica do projeto estutural, apresentando a normalizacao vigente,
0s processos de dimensionamento e os detalhes construtivos associados.
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Uma vez que a avaliacao do curso e do palestrante foi positiva e considerando um publico total
superior a 145 profissionais, a Comunidade de Goidnia estuda realizar em 2015 mais um encontro,
desta feita voltado especificamente a execucao do sistema construtivo, tendo, como foco a logistica
de canteiro, a montagem e desmontagem das férmas, armacao, instalacoes e os demais servigos

complementares.

Curso Mestre ArcelorMittal

Data: 18/08/2014 e 19/08/2014

Local: Escola Senai da Vila Canaa

Este curso trata de um programa formatado pela ArcelorMittal, no ano de 2007, que tem como
objetivo proporcionar qualificacao da mao de obra existente nos canteiros de todo Pais. Nesse sen-
tido, a acdo é realizada em uma carreta-escola itinerante que dispoe de toda infraestrutura a fim de
assegurar conforto aos participantes durante o treinamento de 4 horas e 30 minutos.

Para promover os cursos em Goiania, a ArcelorMittal contou com a parceria da Comunidade
da Construcao, que articulou o local para estacionamento da carreta e se responsabilizou pela divul-
gacao e inscricdo dos interessados. Desse modo, foram abertas quatro turmas, com 20 profissionais
matriculados em cada uma, tendo, o treinamento contemplado praticas e técnicas construtivas, tais
como: leitura basica de projetos, técnicas executivas de fundacoes, lajes, férmas, armacoes, concre-
to, alvenaria e revestimentos, além de técnicas para o aumento de produtividade e para o gerencia-
mento dos materiais e seguranca do trabalho.
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Grupo de Trabalho - Programa de
Desenvolvimento das Construturas

Desenvolvido pela ABCP, o Programa de Desen-
volvimento de Construtoras (PDC) tem como propos-
ta disseminar conhecimento técnico sobre os sistemas
construtivos a base de cimento, a fim de aumentar a
competitividade e melhorar o desempenho das cons-
trutoras participantes, por meio da difusao das melho-
res praticas de projeto, planejamento e execucao.

O tema escolhido para o 7° Ciclo foi “Estruturas
de Concreto Armado e Alvenaria de Vedacao com Blo-
cos de Concreto”, conduzido por meio de aulas teori-

cas e reunioes técnicas: os representantes das empre-

sas aderidas participaram de seis modulos, com carga P r 0 g r a_ m a d e
horaria total de 45 horas, ministrados por profissionais DesenVOhﬂmentO de

Construtoras

Modulo de Nivelamento — Estruturas de Concreto e Alvenaria de Vedacao

Local: Auditério do Sinduscon-GO
Data: 04/09/2013

A apresentacao do modulo ficou a cargo do professor Dr. Oswaldo Cascudo (UFG) e do
coordenador regional da ABCP, Waldir Belisario, sendo consideradas as seguintes questdes: concei-
tos basicos sobre estrutura de concreto e alvenaria de vedacao; materiais constituintes do concreto,
sua dosagem, critérios de aceitacao, aplicacao, cura, resisténcia, durabilidade, desempenho, dentre
outros aspectos; importancia do planejamento de uma alvenaria racionalizada; blocos de concreto
e sua fabricacao, propriedades, ensaios, utilizacao e vantagens. Nesta acao estiveram presentes
63 profissionais.
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Médulo de Projeto — Estruturas de Concreto

Local: Espaco Cultural do Sinduscon-GO
Data: 17/10/2013

Ministrado pelo consultor e diretor da GMO - Gestao Multidisciplinar de Obras, engenheiro
Roberto Barella Filho, este modulo contou com a participacao de 28 pessoas. Dentro do tema pro-
posto foram apresentados aspectos como a visao historica e conceitos relacionados aos projetos de
estruturas de concreto, bem como sobre tipologia, coordenacao e compatibilizacao de projetos,
coordenacao modular, indicadores de qualidade do projeto, analise de viabilidade e contratacao,

dentre outros Itens.

Modulo de Execucao — Estruturas de Concreto

Local: Auditério do Sinduscon-GO
Datas: 13/11/2013 e 20/11/2013

Devido a um conteudo programatico extenso, o moédulo em questao foi ministrado em dois
encontros, ambos pelo professor Dr. Oswaldo Cascudo (UFG), no total presenciadas por cerca de 80
profissionais. Na ocasido, o coordenador técnico da Comunidade da Construcao de Goiania apresen-
tou aspectos importantes relacionados a preparacac da equipe, fundacoes superficiais e profundas,
contencoes, cimbramento, férmas, armacao, protensao, concretagem e controle de qualidade. Para
cada item foram contemplados aspectos desde a conceituacao a execucao e controle de qualidade,
a exemplo o tema cambramento, sendo apresentados os matenais utilizados, 0s tipos de sistemas, sua
montagem e a importdncia das escoras remanescentes. Todos os procedimentos executivos direta-
mente ligados ao concreto foram explorados, a saber: mistura, transporte, lancamento, adensamento,

acabamento e cura do concreto, alem da questao do controle tecnologico.
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Maédulo de Projeto e Execucao — Alvenaria de Vedacao

Local: Auditorio do Sinduscon-GO

Datas: 20/02/2014 e 20/03/2014

O tema “Alvenaria de Vedacao com Blocos de Concreto” foi dividido em dois médulos, sendo
eles o Projeto e a Execucdo. A engenheira Fabiana Andrade Ribeiro, mestre em Engenharia Civil pela
Escola Politécnica da USP, ficou a cargo de apresentar para aos 46 profissionais presentes 0s aspectos
de projeto. Foram, entao, contemplados alguns conceitos preliminares, seguidos por um conteu-
do referente & coordenacao e compatibilizacao de projetos, a modulacao e ajuste dimensional, ao
detalhamento em geral e as instalacOes e esquadrias, entre outros. O moédulo seguinte, referente 3
execucao, foi ministrado pelo engenheiro Max Junginger, também mestre em Engenharia Civil pela
Escola Politécnica da USP. Neste aspecto de execucao foram abordados itens como a preparacao da
equipe e de ferramentas, a interface com a estrutura e fixacao da alvenaria, as juntas e amarracao,
as vergas e contra-vergas, o embutimento de instalacoes e, por fim, o controle de qualidade. Neste

encontro estiveram presentes 60 profissionais.

Moédulo de Planejamento — Estruturas de Concreto e Alvenaria de Vedacao

Local: Espaco Cultural do Sinduscon-GO
Data: 09/04/2014

Com a participacdo de 35 pessoas, o ultimo maédulo deste PDC, ministrado pelo engenheiro
Roberto Barella Filho, abrangeu trés aspectos: orcamento, planejamento e controle. No primeiro,
foram apresentados conceitos, a estrutura base e os principais itens a serem orcados, considerando
0s custos diretos e indiretos. Em seguida, aspectos relevantes sobre planejamento estratégico, execu-
tivo, financeiro, fisico e logistico foram abordados. O engenheiro salientou, ainda, a importancia e os
impactos negativos do nao acompanhamento de fatores como execucao, qualidade, produtividade,

custos e perdas.
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Grupo de Trabalho - Oficina da
Norma de Desempenho

Desde o inicio da discussao da entrada em vigor da
ABNT NBR 15575: Edificacoes Habitacionais — Desem-
penho, esta Norma passou a ser um tema presente no
escopo de acoes organizadas pela Comunidade. Com o
objetivo de contribuir para o desenvolvimento do setor,
o polo goiano reune, desde 2013, um grupo multidisci-
plinar composto por especialistas de areas da engenharia
e da arquitetura, os quais vém auxiliando na formatacao

das atividades voltadas ao conjunto normativo. Por meio
de reunices periodicas foram definidos os cinco temas o F I c I N A
discutidos em 2014. Com a participacao e consenso
de todos, foi desenvolvido o escopo de cada evento e DA NORMA DE DESEMPENHO

pré-estabelecido o conteudo programatico com as suges-
toes de palestrantes experientes em cada assunto aborda-

do.

Modulo — Aspectos Juridicos

Data: 03/04/2014
Local: Auditorio do Sinduscon-GO

A primeira Oficina contou com a participacao de 125 profissionais e teve como tema central os
"Desdobramentos para o Setor e Impactos nas Empresas Construtoras”. Dividido em dois momen-
tos, a explanacao ficou a cargo do advogado Carlos Pinto Del Mar, coordenador do Conselho Juridico
do Secovi-SP e consultor juridico da Camara Brasileira da Industria da Construcao (CBIC). Evento
inédito na Capital, o féorum teve como objetivo dirimir os principais questionamentos juridicos para
utilizacao correta de todos os recursos que incumbem a empresa construtora no cumprimento dos
requisitos exigidos pela NBR 15575 e as possivels implicacdes e consequéncias pelo seu descumpri-
mento. Um dos principais desafios ressaltado pelo palestrante é a necessidade de revisar as normas
e especificacoes técnicas dos produtos, pois a qualificacao de fornecedores e produtos é item funda-
mental para o cumprnmento pleno da Norma.

SN &= Sinduscon-GO
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Moédulo — Desempenho Acustico
Data: 07/05/2014 e 08/05/2014

Local: Auditdrio do Sinduscon-GO e Residencial Incanto da Consciente Construtora

Ministrado pelas arquitetas Candida Maciel e Fabiana Curado, ambas especialistas em Enge-
nharia Acustica de Edificios e Ambiental pela FDTE (USP), o mdédulo teve grande participacao do
publico. Dividido em dois momentos, a etapa tetrica recebeu no Sinduscon-GO cerca de 115 pes-
soas e contemplou aspectos como © conhecimento dos critérios, procedimentos e avaliacoes do
desempenho aclstico de uma edificacao, desde a implantacao aos acabamentos finais. A etapa
pratica foi realizada na obra Incanto, da Consciente Construtora, sendo realizados procedimentos
de medicao sonora exigidos por norma; na oportunidade, estiveram presentes aproximadamente 80

profissionais.

Médulo — Desempenho Térmico e Luminico

Data: 21/08/2014
Local: Auditério do Sinduscon-GO

O terceiro encontro abordou os principais questionamentos relacionados ao desempenho tér-
mico e luminico das habitacdes, apresentando os principais conceitos, seguidos de casos praticos,
bem como de diretrizes gerais para elaboracao de projeto a fim de que estes estejam em conformi-
dade com a NBR 15575. O consultor capacitado pelo Laboratério de Controle Ambiental e Eficiéncia
Energética — LACAM (FAU/UnB) no processo de etiquetagem de edificios, arquiteto Paulo Cabral
Neto, teve a responsabilidade de ministrar este modulo, que contou com a presenca de 90 profissio-
nais da arquitetura e engenharia.
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Moédulo - Projeto

Data: 18/09/2014
Local: Auditério do Sinduscon-GO

O quarto modulo teve como foco apresentar a Norma de Desempenho a luz dos projetos de
arquitetura. Para tanto, no conteudo programatico do evento consideraram-se os seguintes topicos:
uma introducao sobre a NBR 15575, sua importancia e os aspectos gerais dos requisitos exigidos; os
principais desafios da arquitetura para alcancar o desempenho das edificacdoes; como projetar para
atender as novas exigéncias; e os beneficios deste conjunto normativo para os usuarios, incorpora-
doras/construtoras, projetistas e fornecedores. A Oficina contou a participacao de 135 pessoas e foi
conduzida pelas arquitetas Ana Gabriela Lins e lara Luiza Galvao, diretoras da Lins Galvao & Arqui-
tetos Associados S/S, e pelos (as) arquitetos (as) Juliana Sabbatini e Paulo Renato Alves, diretores da

Kapa Arquitetos Associados.

e
N

Médulo — Metodologia de Implantacéao

Data: 20/11/2014
Local: Auditorio do Sinduscon-GO

Tendo como abordagem a metodologia para implantacao e identificacao de itens faceis e ra-
pidos de serem atendidos, o ultimo encontro de 2014 teve como objetivo apresentar aos presentes
os resultados da pesquisa sobre o nivel de atendimento a Norma de Desempenho dos projetistas
e construtores de Goiania; expor 0s principios de integracao dos sistemas de gestao da qualidade
a referida norma e introduzir a metodologia de implantacac que foi desenvolvida pela Central de
Desempenho, empresa de consultoria e treinamento, da qual os palestrantes Tatiana Juca e Fausto

Carraro sao os diretores.
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Como ja mencionado, a coordenacao da Comunidade de Goidnia retine, desde dezembro de
2013, um grupo composto por especialistas, 0os quais, de maneira voluntaria, vém auxiliando na
formatacao das atividades voltadas a Norma de Desempenho. Para a elaboracao dos cinco médulos
mencionados foram realizadas onze reunides, nas quais estiveram presentes os coordenadores do
polo goiano, Dr. Oswaldo Cascudo, os engenheiros (a) Waldir Belisario, Wellington Guimaraes e
Daniela Castro; as arquitetas Candida Maciel e Fabiana Curado, diretoras na Sintese Acustica Arqui-
teténica; o arquiteto Paulo Cabral Neto, diretor na CBR Arquitetura; os arquitetos Paulo Renato Alves
e Juliana Sabattini, diretores na Kapa Arquitetos Associados; lara Luiza Galvdo e Ana Gabriela Lins,
diretoras na Lins Galvao & Arquitetos Associados; o engenheiro projetista, professor Ricardo Veiga,
diretor na Errevé Engenharia; a engenheira Luciana Abdallah, coordenadora da Comissac de Mate-
rais e Tecnologia do Sinduscon-GO; os engenheiros Fausto Carraro e Tatiana Juca, diretores da Cen-
tral de Desempenho e professores na PUC-GO; a gedloga Marina Campos, diretora do Laboratorio
Carlos Campos; a engenheira Rosana Brandao, representante do Crea-GO; e a Dra. Helena Carasek,
professora associada da UFG.
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Estatisticas do
7° Ciclo de Acoes

Conheca os numeros conquistados pela Comunidade de Goiania em seu 7° Ciclo de Acdes:

e Construtoras participantes

0 Parceiros - Fornecedores de equipamentos e insumos e laboratorio
@ Eventos realizados
o Reunides do grupo da Oficina da Norma de Desempenho

@ Acoes de benchmarking (cafés da manha em obras)

Q Visitas técnicas realizadas
@ Horas de capacitacao técnica
@ Profissionais capacitados

* Seminario Argamassa Projetada — Auditario do * Seminario 3° ECOS = Auditério do Sinduscon-GO
Sinduscon-GO (20/06/2013) (22/08/2013)

e 7° Ciclo de Acbes
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* Painel de debates dﬁ minicurso de Revestime nﬂ: de Argamassa —
Auditédrio do Sinduscon-GO (26/09/2013)

-

.
» Café da manha no Parque América — GPL Incorporadora * Ftapa pratica do minicurso de Revestimento de Argamassa —

(06/02/2014) Canteiro do Terra Mundi — Santos Dumont (10/10/2013)

| = Visita técnica no canteiro do empreendimento

Grion — Business & Health Complex (06/11/2014) » Palestra no IV Concretar — Auditéno do Sinduscon-GO (21/10/2014)
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* Oficina da Norma de Desempenho: Mddulo de Metodologia — Auditdrio do Sinduscon-GO (20/11/2014)
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Canais de Comunicacao
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Ao longo destes setes ciclos a Comunidade da Construcao de
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Midias em geral

As acoes da Comunidade da Construcao de Goidnia sempre sao destaque em boletins como
os da Camara Brasileira da Industria da Construcao (CBIC), da Associacao de Dirigentes de Empresas
do Mercado Imobiliario (Ademi), do Clube de Engenharia de Goias, do Conselho Regional de En-
genharia e Agronomia de Goias (Crea-GO), Conselho de Arquitetura e Urbanismo (CAU-GO) e do
Sinduscon-GO. As atividades de maior destaque para o setor sao contempladas com matérias em
jornais de circulacao na Capital.

Revista Construir Mais

O polo goiano mantém uma coluna mensal na revis-
ta Construir Mais, do Sinduscon-GO, importante meio de
comunicacao para o setor, na qual sao publicados artigos
técnicos de professores e palestrantes convidados. Este es-
paco também se destina a "Minha Experiéncia”, onde uma
empresa parceira tem a oportunidade de apresentar as boas _
praticas desenvolvidas. Na revista é possivel conferir a agen- S

da com as proximas atividades, bem como o registro dos . Comunidade
i . . da Construcao
eventos que ocorreram no més anterior. B e s v

o deiervelvimemo de melhores priticas
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Sites

Qutros canais onde podem ser acompanhadas as matérias publicadas, os préximos eventos e
0s resumos das acdes promovidas sao o site do Sinduscon-GO, www.sinduscongoias.com.br, e da
Comunidade da Construcao Nacional, www.comunidadedaconstrucao.com.br. Confiral
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Agradecimentos

O sucesso das acdes realizadas pela Comunidade da Construcdao de Goidnia nos ultimos 19
meses se confirma pelo expressivo numero de profissionais capacitados e por avaliacoes de todos os
eventos, considerados como bons ou 6timos, sendo esses os melhores indicadores dos questionarios
disponibilizados aos participantes.

Certa de que para executar um bom trabalho é preciso pessoas dedicadas, a Coordenacao do
polo goiano vem agradecer aos que, como nos, acreditam nesse Movimento, que visa a dissemina-
cao de boas praticas e o desempenho dos sistemas construtivos a base de cimento.

Desta maneira, nao poderiamos deixar de mencionar as empresas construtoras, incorpora-
doras, fornecedoras de insumos e eguipamentos, e 0 nosso laboratorio parceiro, por investirem e
confiarem neste Programa. Registramos, também, o reconhecimento aos profissionais que cederam
varias de suas horas produtivas para colaborarem com o planejamento e a estruturacao de acoes,
como a Oficina da Norma de Desempenho. A gualidade técnica deste projeto é reflexo da sinergia
existente neste grupo de trabalho.

Todo este resultado nao serna alcancado sem a dedicacao de cada palestrante e o envolvimento
dos profissionais que, por varias manhas ou tardes, deixaram seus afazeres para participarem dos
eventos, suscitando questionamentos e compartilhando as suas experiéncias.

Muitos deveriam ser mencionados, mas nao poderia faltar o reconhecimento a equipe do
Sinduscon-GO, que trabalha com determinacao em prol da exceléncia, com o objetivo conjunto de
cuidar para que cada detalhe de um evento seja pensado e executado, refletindo na qualidade final
dos servicos prestados. Como resume este material, as acbes nao foram poucas e o planejamento e
a realizacao de cada uma se devem a participacao de muitos profissionais. Portanto, nossos sinceros
agradecimentos!

* (Coordenacao da Comunidade da Construcao de Goiania (21/10/2014)
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- Empresas Participantes

Neste 7° Ciclo todas as acoes realizadas se tornaram possiveis em virtude da
adesao, participacdao ativa e comprometimento destas empresas:
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Associacio
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Ha 12 anos a Comunidade da Construcao promove o intercambio entre

empresas e profissionais do mercado da construcao em prol da melhoria
dos sistemas construtivos a base de cimento.

Traga sua empresa também para fazer parte dessa Comunidade!

comunidadedaconstrucao@sinduscongoias.com.br
Rua Joao de Abreu, n® 427, Setor Qeste, Goiania-GO — CEP: 74120-110
Telefones: (62) 3095 5155/ (62) 3095 5178
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